
Herbst Kurs Information 2026 

• 10 offizielle Trainingseinheiten pro Kurs 

• Der Kursbeitrag ist zu Beginn des Kurses zu entrichten 

1. Gruppeneinteilung 

• Tiger 

Anfänger (ca 6–8 Jahre) 

• Tiger 1 

Mittlere Stufe (ca. 8–10 Jahre) 

0–2 Gelbe Streifen 

• Tiger 2 

Mittlere Stufe (a ca. 8–10 Jahre) 

2–4 Gelbe Streifen 

• Tiger 3 

Fortgeschrittene (ab ca. 11 Jahren) 

gelb/weiß bis grün/weiß Gürtel 

• Jugend Gruppe 

Fortgeschrittene Kinder und Jugend 

blau/weiß + braun/weiß Gürtel 

 

* Die Gruppeneinteilung basiert auf den langjährigen Erfahrungen des Kursleiters Ossi Stock 

und kann in Ausnahmefällen je nach Leistungsstand angepasst werden. 

2. Datum und Ort 

Kursstart Kramsach – 15. September 

Kursstart Stumm – 24. September 

Trainingstage 

• Dienstag: Tiger + Tiger 1 – 17:00 Uhr 

• Mittwoch: Tiger 2 – 17:00 Uhr 

Mittwoch: Jugend Gruppe zusammen mit den Erwachsenen um 18:00 Uhr 

• Donnerstag: 17:00 Uhr (Stumm im Zillertal) 

• Freitag: Tiger 3 – 17:00 Uhr 

Trainingsort 

Herbstkurs Kramsach: 

Honbu Dojo Kramsach, Wittberg 105, 6233 Kramsach 

Herbstkurs Stumm: 

Mittelschule Stumm im Zillertal, Lenzengasse 1, 6275 Stumm 

3. Kontakt 

Information und Anmeldung: 

Ossi Stock (+43 677 64087720) 

Anmeldungen bitte per E-Mail: sport-ossi@aon.at 


